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EPTC  irá  rever  modelo 
de  isenções  nos  ônibus 

No  limite.  Com  33%  dos  passageiros  isentos,  empresa  pública  fará  mudança  nas  gratuidades  para  reduzir  impacto  sobre  quem  paga  valor 
integral  Será  avaliado  fim  do  passe  livre  e  da  isenção  dos  60  aos  64  anos.  Estudantes  poderão  pagar  meia  na  segunda  passagem  pág.ob 


^2 


Forlán  fez  o  primeiro  na  vitória  colorada  ontem  à  tarde,  em  Erechim,  pelo  Campeonato  Gaúcho  1  edu  andrade/folhapress 


Homenagem  foi  feita  na  Redenção  1  gabriela  di  bella/metro 


Número  de 
mortos  sobe 
para  237 

Jovem  de  22  anos  internado  no 
Hospitai  de  Clínicas  não  resiste  aos 
ferimentos  após  uma  semana  pág.o4 

Santa  Catarina 
registra  onda  de 
ataques  nas  ruas 

De  quarta-feira  até  ontem,  43 
ocorrências  foram  registradas  em  14 
cidades,  gerando  pânico  pág.os 
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Expodireto  é  lançada 

Feira  ínternacionaL  Evento  que  ocorre  de  4  a  8  de  março  em  Não-Me-Toque  deve  movimentar  mais  de  R$  1  bi 


o  agronegócio  gaúcho  es- 
tá otimista  com  a  14'^  edi- 
ção da  Expodireto  Cotri- 
jal,  que  ocorrerá  de  4  a  8 
de  março  no  município  de 
Não-Me-Toque,  na  região 
noroeste  do  Rio  Grande 
do  Sul.  A  expectativa  é  su- 
perar a  marca  recorde  de 
R$  1,1  bilhão  em  negócios 
registrada  no  ano  passado. 

O  lançamento  da  feira  in- 
ternacional deste  ano  ocor- 
reu sexta-feira,  em  Passo 
Fundo,  com  a  presença  de 
autoridades,  lideranças  do 
agronegócio  e  do  coope- 
rativismo. O  secretário  es- 
tadual de  Agricultura,  Pe- 
cuária e  Agronegócio,  Luiz 
Fernando  Mainardi,  repre- 
sentou o  governo  do  Estado 
na  cerimonia. 

Neste  ano,  a  feira  deve 
contar  com  cerca  de  500  ex- 
positores nos  seus  84  hecta- 
res de  área.  No  ano  passa- 
do, foram  468  expositores  e 
mais  de  185  mil  visitantes. 
O  destaque  do  ano  passa- 


"A  Expodireto  Cotrijal  oportuniza  todos  esses 
debates  em  busca  de  tecnologia,  inovações  e 
novidades" 

NEI  MÂNICA,  PRESIDENTE  DA  EXPODIRETO  COTRIJAL 


do  foi  a  Área  Internacional, 
onde  o  incremento  de  ven- 
das em  relação  a  2011  foi  de 
mais  de  500%. 

Infraestrutura 

"O  produtor  sabe  que  sua 
atividade  é  de  alto  risco, 
mas  temos  o  seguro  agríco- 
la, a  irrigação  que  está  au- 
mentando e  a  rotação  de 
culturas.  A  Expodireto  Co- 
trijal oportuniza  todos  es- 
ses debates  em  busca  de 
tecnologia,  inovações  e  no- 
vidades que,  com  isso,  vão 
amenizar  esses  impactos", 
afirmou  à  Rádio  Bandeiran- 
tes o  presidente  da  Cotrijal, 
Nei  Mânica. 

O  tema  que  merecerá 
destaque  na  Expodireto  Co- 
trijal 2013  é  o  papel  da  lo- 


gística no  crescimento  da 
produção  agrícola  brasilei- 
ra. Conforme  Nei  Mânica, 
a  falta  de  estradas  em  boas 
condições,  a  inexistência  de 
uma  rede  ferroviária  ade- 
quada e  as  deficiências  no 
sistema  portuário,  entre  ou- 
tros problemas,  são  os  gran- 
des gargalos  do  agronegócio 
brasileiro. 

"Só  para  exemplificar 
o  tamanho  do  problema, 
em  época  de  safra,  o  custo 
do  frete  sobe  R$  4  o  saco  e 
quem  perde  é  o  produtor", 
disse,  acrescentando  que  o 
assunto  será  amplamente 
debatido  durante  audiên- 
cia pública  da  Comissão  de 
Agricultura  do  Senado,  em 
8  de  março. 


Navegantes  reúne  multidão  na  capital 

Com  várias  referências  aos  mortos  na  tragédia  de  Santa  Maria,  no  dia  21,  milhares  de  pessoas 
participaram  na  manha  de  sábado  da  138'  Procissão  de  Nossa  Senhora  dos  Navegantes,  na  capital. 
Fotos,  faixas  e  cartazes  homenageavam  vítimas.  O  prefeito  José  Fortunati  e  o  governador  Tarso 
Genro  caminharam  com  a  multidão  do  Centro  ao  santuário  de  Navegantes.  1  GABRIELA  DI  BELLA/METRO 


Evento  terá  cerca  de  500  expositores  1  expodireto  cotrijal /divulgação 


Trânsito.  Trecho  da  av. 
Ceará  é  fechado  para  obra 


o  trecho  da  avenida  Ceará 
junto  à  Farrapos  será  blo- 
queado a  partir  de  amanhã 
para  a  construção  de  uma 
trincheira  (uma  espécie 
de  túnel),  obra  da  Copa  de 
2014.  O  bloqueio  da  via,  en- 
tre a  Farrapos  e  a  rua  Vinte 
e  Cinco  de  Fevereiro,  come- 
ça às  9h  e  será  monitorado 
pela  EPTC  (Empresa  Pública 
de  Transporte  e  Circulação). 
O  objetivo  é  melhorar  a  flui- 
dez do  fluxo  de  80  mil  veí- 
culos por  dia,  eliminando 
uma  sinaleira. 

O  desvio  do  trânsito,  pa- 
ra quem  vem  da  BR-116,  se- 
rá pela  Farrapos,  seguindo 
pela  rua  Sarmento  Bara- 
ta (duas  quadras  depois  da 
Ceará),  Dezoito  de  Novem- 
bro, e  retornando  à  Ceará. 
"A  obra  e  os  desvios  foram 
promovidos  nessa  época  pa- 
ra causar  um  impacto  me- 
nor no  trânsito.  Com  a  volta 
das  férias,  esperamos  que  os 
motoristas  já  estejam  cien- 
tes e  procurem  outras  ro- 


tas", afirmou  Vanderlei  Cap- 
pellari,  diretor-presidente 
da  EPTC. 

Serão  instalados  três  no- 
vos semáforos  para  orga- 
nizar a  circulação  e  segu- 
rança dos  pedestres:  no 
cruzamento  da  Farrapos 
com  Padre  Diogo  Feijó,  na 
Farrapos  com  Sarmento  Ba- 
rata e  na  Padre  Diogo  Feijó 
com  Dezoito  de  Novembro. 

Para  ampliar  a  fluidez 
na  zona  de  desvio,  será  al- 
terado para  sentido  único 
a  circulação  da  rua  Sarmen- 
to Barata,  na  direção  Farra- 
pos-Dona  Margarida.  A  rua 
Padre  Diogo  Feijó  também 
terá  sentido  único.  Dona 
Margarida-Farrapos. 

Transporte  coletivo 

As  linhas  de  ônibus  T2,  T2A, 
T5,T5.1,T5.2eTll,que  cir- 
culam no  trecho  bloqueado 
da  Ceará,  terão  seus  itinerá- 
rios alterados  para  o  mesmo 
desvio  que  será  feito  pelos 
demais  veículos.  ®  metro  poa 
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exemplares  são 
auditadas  pela  BDO. 


SantaMaría 

o  prefeito  José  Fortunati 
(foto)  faz  hoje  uma  visita 
ao  centro  de  acolhimento 
às  famílias  das  vítimas  da 
tragédia  de  Santa  Maria, 
que  funciona  no  prédio 
da  Fundação  São  João,  na 
Lima  e  Silva,  925,  na  Cida- 
de Baixa.  Aberto  24  horas 
por  dia,  o  espaço  presta 
atendimento  multidisci- 
plinar -  psiquiátrico,  psi- 
cológico, de  assistência 
social  e  alimentar,  entre 
outros.  O  trabalho  desen- 
volvido recebe  doações. 
Informações  pelo  telefo- 
ne 3224-2020. 


Radar  móvel 

Hoje,  o  radar  móvel 
do  EPTC  estará  nas 
seguintes  vias: 

•  Manoel  Elias 

•  Salvador  França 

•  João  de  O.  Remião 

•  Ipiranga 

•  Cristiano  Fischer 

•  Assis  Brasil 

•  Plínio  Krõeff 

•  Nilo  Peçanha 

•  Bento  Gonçalves 

•  Severo  DuUius 

•  Padre  Cacique 

•  Carlos  Gomes 

•  Dom  Pedro  II 
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EPTC  irá  rever  as  isenções 
em  ônibus  de  Porto  Alegre 


Mudança  à  vista.  Gratuidade  nas  passagens  subiu  a  33%  do  totai 


Com  um  em  cada  três  passa- 
geiros andando  de  graça  nos 
ônibus  da  capital,  a  EPTC  irá 
rever  a  política  de  gratuida- 
des.  O  crescimento  do  percen- 
tual de  isentos,  que  são  33% 
do  total  de  passageiros,  ele- 
va o  valor  da  passagem  pa- 
ra quem  paga  integralmente. 
Em  2007,  os  isentos  eram  9%. 

Nas  próximas  semanas,  a 
EPTC  dará  início  a  revisões  no 
modelo.  O  objetivo  é  analisar 
alternativas  que  não  cortem 
abruptamente  os  benefícios 
atuais.  Estudantes  e  idosos  po- 
dem ser  afetados  por  mudan- 
ças. O  fim  do  passe  livre,  que 
libera  roletas  um  dia  por  mês 
e  contribui  para  uma  tarifa 
mais  alta,  será  avaliado. 

"Tem  nos  preocupado  bas- 
tante o  número  de  isenções. 
Todos  os  benefícios  serão  re- 
visados", afírma  o  diretor-pre- 
sidente  da  EPTC,  Vanderlei 


Cappellari. 

Com  representação  de  47% 
dos  benefíciados,  idosos  e  es- 
tudantes terão  a  gratuidade 
e  desconto,  respectivamen- 
te, analisados.  Estudantes  que 
pegam  dois  ônibus  no  mesmo 
deslocamento  pagam  meia  ta- 
rifa no  primeiro  ônibus  e  na- 
da no  segundo.  Uma  possibili- 
dade é  eles  pagarem  meia  em 
cada  condução. 

No  caso  dos  idosos,  uma 
lei  municipal  em  vigor  desde 
1985,  os  isenta  de  pagar  pe- 
lo transporte  coletivo  a  par- 
tir dos  60  anos.  "Na  Constitui- 
ção brasileira,  é  só  acima  de 
65  anos  e  não  dos  60.  Isto  es- 
tará na  nossa  revisão",  anteci- 
pa Cappellari. 

Para  o  presidente  da  ATP 
(Associação  dos  Transporta- 
dores de  Passageiros  de  Por- 
to Alegre),  Ênio  Roberto  dos 
Reis,  a  lei  municipal  que  defí- 


ne  idosos  a  partir  dos  60  anos 
é  ultrapassada. 

"A  lei  dos  60  anos  foi  fei- 
ta há  quase  30  anos,  quando 
uma  pessoa  de  65  anos  era 
chamada  de  velha.  Hoje  as 
pessoas  estão  vivendo  mais. 
Temos  'jovens'  de  60  anos  an- 
dando de  graça  em  Porto  Ale- 
gre", critica  Reis. 

Idosos  debaterão  o  tema 

Os  idosos  não  fícarão  alheios 
ao  debate.  O  Comui  (Conse- 
lho Municipal  do  Idoso)  se  or- 
ganizará para  se  posicionar 
quanto  ao  preço  das  passa- 
gens e  o  serviço  dos  ônibus. 
"A  partir  de  março,  nós  va- 
mos implantar  um  conselho 
de  transporte.  Somos  derru- 
bados nos  ônibus  e  ninguém 
nos  ajuda  e  nos  espera  des- 
cer", se  queixa  a  presidente 
da  entidade,  Maria  Helena  Es- 
trazulas.  ®  metro  poa 


Em  dias  úteis,  1,3  milhão  de  pessoas  usam  ôm*bus  na  capital  i  gabrieladibella/metro 


AS  ISENÇÕES 

Confira  a  evolução  do  percentual 
de  não  pagantes  sobre  o  totai 
de  passageiros 
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>A  LARGA  GVT. 
ELEITA  A  MELHOR  DO 
BRASIL  PELO  QUARTO  ANO 
CONSECUTIVO  E  AGORA 
COM  O  LANÇAMENTO 
DE  25  MEGA. 

ELEITA  EM  2009,  2Q10p  2011  E  2012  PELO 
PRÉMIO  INOVAÇÃO  DA  REVISTA  INFO. 

A  Banda  Larga  GVT  ê  a  Melhor  da  BrasM,  porque 
tam  compromíssa  com  a  ítiovaqão.  Por  l&so,  acaba 
d  9  lançar  mais  uma  ultra  velocidade:  25  Maga  para 
você  se  conectar  com  um  mundo  de  possibilidades 
por  um  pfÉÇO  incrível.  Quando  vacé  tem  a  l^elhor 
Banda  Larga  n*o  éé  mais  para  viver  sem. 


25  MEGA  grAtis 


,90 
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MÊS 


POR 

69 


NO  COM  BO  COM  TV  POf?  ASSINATURA 
+  T ELE PONE  FIXO 

103  25  GVT 


LIGUE 


VÕCÉ 

NO  FUTURO, 
HOJE 
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PREMIO  tlvtOvACAO  2009.  70}^.  20^1  E  S0^7  DA  REVISTA  INFO  Priinia!  Encftlíriçlii  «m  MirlhHpr  Cuítíí^Surlffílciií  Bdrndfl  L,ftrg,i  n*l^  Fr^^t  Sullivan  JOl?  Pr^q  çlff  &Imi(ÍA  Uflrgfl  vá^do-  nfl  Cpmtuí  cpm  Talaííjnift  FUí 
Cfl  pi^íir  de  RS  39.90)  v  Tv  por  Ai4initur«  Ca  p«rtir  di«  RI  Of  vÀflwvs  surv^ç qíí  n4g  inU^  incJui^»      v^iiv  nriunci^do.  Combo  0  fs^rur      m  174,70-  FIdqkidiadv      12  m«49L  wfr  p«n«  dt  nMilta.  Á 
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Sobe  para  237  o 
total  de  mortos 

Tragédia  em  Santa  Maria.  Jovem  de  22  anos  que  estava 
internado  em  hospital  de  Porto  Aiegre  não  resistiu  aos  ferimentos 


o  número  de  mortos  no  in- 
cêndio da  boate  Kiss,  em 
Santa  Maria,  subiu  para 
237.  Bruno  Portella  Fricks, 
22  anos,  que  estava  inter- 
nado no  Hospital  de  Clíni- 
cas de  Porto  Alegre,  teve  o 
óbito  confirmado  às  22h  de 
sábado.  No  fim  da  noite  de 
quinta-feira,  já  havia  morri- 
do Matheus  Rafael  Raschen, 
20  anos,  nascido  em  Santa 
Cruz  do  Sul  e  morador  de 
Santa  Maria.  Ele  estava  in- 
ternado no  HPS  (Hospital  de 
Pronto  Socorro),  também 
na  capital. 

Segundo  informações  da 
Força  Nacional  do  SUS  atua- 
lizadas  até  a  tarde  de  ontem, 
97  pacientes  (sendo  35  res- 
pirando com  ajuda  de  apa- 
relhos) permaneciam  inter- 
nados em  hospitais  de  cinco 
cidades  gaúchas:  42  em  San- 
ta Maria  (seis  em  ventilação 
mecânica);  50  em  Porto  Ale- 


gre (29  em  ventilação  mecâ- 
nica), três  em  Canoas  (todos 
sem  ventilação  mecânica), 
um  em  Caxias  do  Sul  (sem 
ventilação)  e  um  em  Ijuí 
(sem  ventilação). 

Prisão  prorrogada 

Na  sexta-feira,  a  Justiça 
prorrogou  por  30  dias  a  pri- 
são temporária  dos  qua- 
tro presos  por  suposto  en- 
volvimento na  tragédia 
-  os  sócios  da  boate  Mauro 
Hoffmann  e  Elissandro  Cal- 
legaro  Spohr,  o  vocalista 
da  banda  Gurizada  Fandan- 
gueira,  Marcelo  de  Jesus  dos 
Santos,  e  o  produtor  Lucia- 
no Augusto  Bonilha  Leão.  O 
pedido  foi  feito  pela  polícia 
e  teve  parecer  favorável  do 
Ministério  Público. 

Ao  conceder  a  prorroga- 
ção, o  juiz  plantonista  Régis 
Adil  Bertolini,  da  Comarca 
de  Santa  Maria,  considerou 


O  elevado  número  de  teste- 
munhas a  serem  ouvidas,  o 
aporte  de  inúmeros  docu- 
mentos solicitados  aos  ór- 
gãos públicos  pela  polícia  e 
a  conclusão  das  perícias  ain- 
da em  andamento,  que  oca- 
sionarão a  necessidade  de 
ouvir  novamente  os  investi- 
gados. Além  disso,  contradi- 
ções já  verificadas  indicam 
a  necessidade  de  novas  aca- 
reações, que  exigem  presen- 
ça e  incomunicabilidade  en- 
tre os  envolvidos. 

Na  noite  de  sábado,  mais 
de  4  mil  pessoas  acompa- 
nharam a  missa  de  sétimo 
dia  da  tragédia  na  Basíli- 
ca da  Medianeira,  em  San- 
ta Maria.  Depois,  às  2h30  de 
ontem,  horário  do  início  do 
fogo  no  dia  27,  dezenas  de 
pessoas  prestaram  homena- 
gens em  frente  à  boate  Kiss, 
em  momento  de  forte  emo- 
ção. ®  METRO  POA 


Vítimas  são  lembradas  em  ato  na  Redenção 

O  sétimo  dia  depois  da  tragédia  de  Santa  Maria  foi  marcado  ontem  por  diversas  homenagens  pelo 
Estado.  Na  capital,  centenas  de  pessoas  participaram  de  uma  caminhada  na  Redenção.  Com  roupas 
brancas,  o  grupo  soltou  237  balões  coloridos  e  lançou  flores  no  espelho  d'água  do  parque.  No  início 
da  noite,  uma  missa  seria  celebrada  pelo  arcebispo,  dom  Dadeus  Grings.  1  gabrieladibella/metro 
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Presos  ordenam  ataques 
a  prédios  e  ônibus  em  SC 

Violência.  Criminosos  aterrorizam  população  do  Estado  com  ações  orquestradas  contra  ônibus  e  prédios  públicos.  Um  suspeito  foi  morto 


Uma  onda  de  ataques  crimi- 
nosos tem  levado  medo  à  po- 
pulação de  Santa  Catarina.  De 
quarta-feira  até  ontem,  ha- 
viam sido  registradas  ocor- 
rências em  14  cidades.  Em 
uma  delas,  em  Joinville,  um 
homem  de  22  anos  foi  morto 
pela  polícia  após  tiroteio. 

As  autoridades  suspeitam 
que  chefes  de  quadrilhas  que 
estão  presos  ordenaram  os 
ataques  em  represália  à  deci- 
são de  transferir  detentos  da 
Penitenciária  de  São  Pedro  de 
Alcântara,  na  Grande  Floria- 
nópolis, para  presídios  no  in- 
terior do  Estado. 

Ônibus  incendiados 

Criminosos  encapuzados  in- 
cendiaram ônibus  e  outros 
veículos  oficiais  em  várias  ci- 
dades. A  situação  é  tensa  na 
periferia  da  capital,  na  região 
de  Canasvieiras,  onde  os  veí- 
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ocorrências  policiais  foram 
registradas  no  Estado  desde 
quarta-feira 

culos  de  algumas  linhas  só 
estão  saindo  dos  terminais 
após  o  anoitecer  escoltados 
por  PMs.  Os  passageiros  recla- 
mam que  os  ônibus,  por  cau- 
sa da  espera,  saem  lotados.  O 
número  de  viagens  foi  reduzi- 
do durante  o  fim  de  semana. 

Em  São  Francisco  do  Sul, 
duas  viaturas  da  PM  foram 
danificadas  na  madrugada 
de  domingo  após  um  suspei- 
to em  uma  moto  jogar  um 
coquetel  molotov  dentro  de 
uma  base  da  corporação. 

Em  Araquari,  no  norte, 
suspeitos  em  duas  motos  co- 
locaram fogo  en  uma  sala  da 


subprefeitura  também  na 
madrugada  de  domingo.  Em 
Chapecó,  na  divisa  com  o  RS, 
bandidos  tentaram  incendiar 
uma  garagem  da  prefeitura. 

Suspeito  morto  pela  PM 

A  primeira  morte  registrada 
nessa  onda  de  ataques  acon- 
teceu em  Joinvile.  Segundo 
a  PM,  dois  homens  em  uma 
moto  estavam  dando  tiros  pa- 
ra cima  em  uma  importante 
avenida  da  cidade  na  madru- 
gada de  domingo.  Após  tro- 
ca de  tiros,  um  deles  foi  balea- 
do fatalmente.  O  outro  ficou 
ferido  e  foi  preso.  Ao  menos 
outras  19  prisões  foram  fei- 
tas até  ontem.  Em  novem- 
bro. Santa  Catarina  enfrentou 
outra  onda  de  ataques  seme- 
lhantes por  mais  de  uma  se- 
mana. Na  época,  27  ônibus 
foram  incendiados  em  16  mu- 
nicípios. ®  METRO 


A  SOCIEDADE 

Após  a  tragédia  ocorrida  em  Santa  Maria  (RS),  no  dia  27 
último,  quando  jovens,  entre  eles  muitos  estudantes  e 
profissionais  da  área  tecnológica;  tiveram  suas  vidas  in- 
terrompidas precocemente,  tendo  seus  sonhos  dizima- 
dos, dificilmente  esqueceremos  o  sofrimento  coletivo 
de  todos  os  gaúchos  e  brasileiros,  cuja  dor  teve  reper- 
cussão mundial. 

O  CREA-RSf  com  a  representatividade  de  mais  de  65  mil 
profissionais  e  cerca  de  300  profissões,  na  condição  de 
Conselho  de  Fiscalização  do  exercício  profissional^  tendo 
como  princípio  a  defesa  da  sociedade,  luta  há  anos  por 
leis  e  ações  que  resultem  em  mais  segurança  e  preven- 
ção, a  exemplo  da  lei  que  torna  obrigatórfa  a  inspeção  e 
manutenção  periódica  nas  edificações. 

Queremos  que  a  solidariedade  dos  gaúchos  no  auxílio 


às  vítimas  e  a  seus  familiares  se  trans- 
forme em  luta  junto  aos  poderes  Muni- 
cipaiSi  Estaduais  e  Federal  e  toda  a  socieda- 
de, na  busca  de  melhorias  de  nossas  legislações, 
amparadas  por  profissionais  legalmente  habilitados; 
melhorias  nos  sistemas  de  controle,  de  fiscalização  e 
de  prevenção;  e  mais  rigor  nas  regras  de  segurança,  no 
combate  a  incêndios  enousodas  nossas  edificações. 

O  Conselho  Regional  de  Engenharia  e  Agronomia  do  Rio 
Grande  do  Sut  seus  profissionais,  e  em  especial  as  enti- 
dades de  classe  de  Santa  Maria,  se  solidarizam  com  a  dor 
de  familiares  e  amigos,  e  desejam  justiça. 

Diretoria  doCrea-RS 

Eng,  Civil  Luiz  Alcides  Capoani 

Presidente 


SASM 
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INSPETORI A  DE  SANTA  MARIA 
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Empreendedorismo 


BRUNO 
CAETANO 

BCAETANO/a  SEBRAESP.COM.BR 


SEJA  EMPRESÁRIO,  E 
NÃO  DONO  DO  NEGÓCIO 


Você  é  dono  do  seu  negócio  ou  é  empresário?  A  pergunta 
pode  parecer  estranha  à  primeira  vista,  mas  traz  um  con- 
ceito relativo  à  postura  de  quem  se  enquadra  em  uma  ou 
outra  nomenclatura  e,  acredite,  faz  diferença  no  dia  a  dia. 

Podemos  definir  o  dono  do  negócio  como  alguém  con- 
servador, com  práticas  antigas  de  gestão,  muitas  vezes 
prejudiciais  ao  desenvolvimento  da  empresa.  Por  ser  cen- 
tralizador -  tudo  tem  de  passar  por  seu  crivo  -  ele  se  en- 
volve demais  na  parte  operacional  e  deixa  a  estratégia 
em  segundo  plano.  Frequentemente,  esse  comportamen- 
to está  ligado  à  falta  de  estrutura  da  companhia.  Não  há 
gente  suficiente  para  distribuir  fijnções  e,  por  necessida- 
de, o  dono  do  negócio  simplesmente  abraça  tudo. 

Já  o  empresário  sabe  delegar  poderes.  Ele  deixa  a 
parte  operacional  com  os  outros  e  se  dedica  a  pensar  a 
empresa  como  um  todo.  Ele  usa  seu  tempo  para  plane- 
jar estratégias  que  tragam  mais  resultados. 

O  dono  do  negócio  busca  clientes  para  seus  produ- 
tos ou  serviços.  Já  o  empresário  procura  por  produ- 
tos ou  serviços  novos  para  seus  clientes  e  está  sempre 
atrás  de  atualizações. 

Não  raro,  o  dono  do  negócio  dirige  uma  empresa  fa- 
miliar, cujas  contas  se  confundem  com  as  pessoais,  er- 
ro básico,  mas  comum.  Outro  agravante:  ele  não  tem 
critério  para  contratar  e  recruta  parentes  ou  pessoas  in- 
dicadas que,  muitas  vezes,  não  reúnem  condições  téc- 
nicas de  assumir  o  posto  a  elas  designado.  Se  ele  seguis- 
se o  velho  conselho  de  não  contratar  hoje  ninguém  que 
não  pode  demitir  amanhã,  certamente  teria  menos  pro- 
blemas. Imagine  o  transtorno  de  ver  um  filho,  primo,  ir- 
mão ou  tio  não  dar  conta  do  recado  e  não  ter  como  dis- 
pensá-lo sem  criar  um  incidente  diplomático  em  casa. 

Mas  como  o  dono  do  negócio  vira  a  mesa  e  se  torna 
empresário?  Com  planejamento.  Ele  deve  elaborar  um 
plano  com  metas,  ações  de  marketing,  aprimoramen- 
to de  processos,  estudo  das  possibilidades  financeiras  e 
rearranjo  da  equipe.  Ele  parte  da  estrutura  atual  para, 
gradativamente,  melhorar  seu  empreendimento.  Mas 
principalmente,  ele  deve  mudar  sua  atitude  ao  condu- 
zir os  negócios,  ampliando  a  visão  que  tem  sobre  ges- 
tão. É  aí  que  tudo  começa. 

Bruno  Caetano  é  diretorsuperintendente  do  Sebrae-SPe  mestre  e  doutorando  em  Ciência  Política 
pela  Universidade  de  São  Paulo.  O  Sebrae-SP  é  uma  instituição  dedicada  a  ajudar  micro  e  pequenas 
empresas  a  se  desenvolverem  e  se  tornarem  fortes.  Saiba  mais  em  www.sebraesp.com.br 


TEM  UM  NET  EMPRESAS  PARA  CADA  EMPRESA. 

ASSINE  JÁ:  4004-8844 

Negócios.  49%  das  novas 
empresas  são  de  mulheres 


Quando  o  assunto  é  em- 
preendedorismo, homens  e 
mulheres  estão  no  mesmo 
patamar.  Uma  pesquisa  da 
GEM  (Global  Entrepreneur- 
ship  Monitor)  revelou  que 
49,5%  dos  novos  empresá- 
rios são  do  sexo  feminino. 

O  estudo,  divulgado  pe- 
lo Sebrae,  também  mos- 
trou que  a  participação 
delas  é  maior  na  catego- 


ria de  empreendedores  re- 
centes do  que  na  de  profis- 
sionais com  empresas  já 
estabelecidas. 

Outro  fenómeno  revel- 
dao  pela  GEM  é  a  iniciati- 
va dos  jovens:  33,8%  dos  ne- 
gócios recentes  estão  nas 
mãos  de  pessoas  entre  25  e 

34  anos.  A  faixa  etária  entre 

35  e  44  anos  reúne  27%  das 
novas  empresas.  ®  metro 


Com  inflação  alta, 
renda  fixa  é  a 
melhor  aplicação 

Investimentos.  Fundos  mais  conservadores  brilharam  em  janeiro,  enquanto  os  de  aito  risco 
ficaram  no  negativo.  Economistas  afirmam  que  tendência  deve  se  manter  ao  longo  do  ano 


Com  os  preços  nas  alturas 
e  com  muita  incerteza  na 
economia  internacional, 
as  aplicações  em  fundos  de 
renda  fixa,  consideradas 
conservadoras,  se  tornam 
ainda  mais  atrativas  ao  pe- 
queno poupador. 

Esse  tipo  de  investimen- 
to foi  a  grande  estrela  do 
mês  de  janeiro  (veja  no  grá- 
fico ao  lado).  Isso  se  explica 
porque  muitos  títulos  são 
corrigidos  pelo  índice  da  in- 
flação, que  veio  forte  nas 
primeiras  semanas  do  ano. 

Ao  mesmo  tempo,  aplica- 
ções de  risco  fecharam  nega- 
tivas. "Os  investimentos  em 
renda  variável  tiveram  de- 
sempenhos piores  por  con- 
ta das  áreas  de  mineração, 
energia  e  petróleo",  explica 
o  economista  Rafael  Leão,  da 
Austin  Rating.  "Esses  setores 
tiveram  baixa  em  suas  ações 
devido  à  fraca  atividade  eco- 
nómica e  à  queda  em  seus 
lucros",  acrescenta. 

Leão  e  outros  especialistas 
consideram  que  essa  tendên- 


Carros.  Vendas 
batem  recorde 

As  concessionárias  tiveram 
as  melhores  vendas  da  his- 
tória em  um  mês  de  janeiro. 
Até  o  dia  30,  foram  comer- 
cializadas 294  mil  unidades, 
18,6%  a  mais  do  que  no  mes- 
mo período  do  ano  passado. 

O  bom  desempenho  se 
deve  ao  estoque  de  automó- 
veis com  o  IPI  reduzido.  A 
alíquota,  antes  zerada  para 
carros  1.0,  passou  a  2%  no 
mês  passado.  Até  julho,  o 
IPI  voltará  ao  patamar  nor- 
mal, de  7%.  ®  METRO 

Setor  espera  crescer  ^ 
até  4,5%  neste  ano 


SEGURAS  E  RENTÁVEIS 

Entenda  como  funcionam  as  aplicações  em  renda  lixa: 


OSTITULOS  DE  RENDA  FIXA  TEM 
BAIXA  RENTABILIDADE,  ENTRE 

4%  A 10% 

AO  ANO,  MAS  SÃO  MENOS  SUSCETÍVEIS 
ÀVOLATILIDADE  DOS  MERCADOS 


VEJA  O  DESEMPENHO  DE  ALGUMAS 
APLICAÇÕES  EM  JANEIRO: 


ELES  SE  DIVIDEM  EM - 


PRE-FIXADO 
A  remuneração 
é  determinada  na 
hora  da  aplicação, 
mais  ou  menos 
como  na  caderneta 
de  poupança 


POS-FIXADO 
O  investidor  só  saberá  quanto 
vai  receber  no  finai  do  período 
de  aplicação.  Nesse  caso, 
o  rendimento  é  determinado 
pela  variação  de  determinado 
índice  mais  uma  taxa  de  juros 


0,58% 

0,50% 

0,41% 

0,42% 

RENDA 
FIXA 

VELHA 
POUPANÇA 

NOVA 
POUPANÇA 

FUNDOS 

1,95% 


-2,28% 


-2,84% 


BOVESPA   OURO  DÓLAR 


cia  vai  se  manter.  "A  expec- 
tativa é  que  o  bom  desempe- 
nho continue,  especialmente 
para  os  ativos  pós-fixados, 
atrelados  à  taxa  de  inflação", 
diz.  A  previsão  é  que  o  IPCA 
(que  mede  a  alta  de  preços) 
feche  o  ano  em  5,6%.  ®  metro 


"O  momento  atual  carrega  grandes  incertezas  quanto 
à  capacidade  de  pagamento  das  economias  da  zona  do 
euro.  Isso  afeta  a  perspectiva  dos  investidores  e  reflete 
na  desvalorização  dos  ativos  de  risco,  como  as  ações/' 

RAFAEL  LEÃO,  ECONOMISTA  DA  AUSTIN  RATING 


Teste  reprova  cachaças 


Vedete  que  ganhou  até  títu- 
lo de  patrimônio  cultural,  a 
cachaça  foi  colocada  na  ber- 
linda por  uma  pesquisa  da 
Proteste  (Associação  de  Con- 
sumidores). Das  10  marcas 
analisadas  pela  entidade, 
cinco  continham  um  alto 
nível  de  carbamato  de  etila, 
uma  substância  com  poten- 
cial cancerígeno,  segundo  a 
OMS  (Organização  Mundial 
da  Saúde). 

As  marcas  7  Campos  de 
Piracicaba,  Pedra  90,  Ypió- 
ca  Prata,  Pitú  e  Salinas  não 
passaram  no  teste,  que  con- 
siderou o  limite  máximo  de 
150  microgramas  por  litro 
da  substância. 

O  valor  foi  adotado  em 
uma  Instrução  Normativa 
do  Ministério  da  Agricultu- 
ra, elaborada  em  2005.  O 
problema  é  que  o  prazo  para 
as  fabricantes  se  adequarem 
vem  sendo  constantemen- 


IVAN  RIBEIRO/FOLHAPRESS 


te  prorrogado.  Em  tese,  elas 
teriam  até  2014  para  cum- 
prir a  norma,  o  que  as  deixa 
atualmente  dentro  da  lei. 

Além  disso,  não  há  um 
limite  internacional  para  a 
quantidade  de  carbamato 
de  metila.  Os  150  microgra- 
mas por  litro  foram  estabe- 
lecidos com  base  no  padrão 
adotado  por  outros  países. 

"Nossa  pergunta  é:  o  Minis- 


tério da  Agricultura  está  aten- 
dendo ao  interesse  de  quem 
prorrogando  o  prazo  para  as 
adequações?",  questiona  Ma- 
nuela Dias,  nutricionista  da 
Proteste.  As  marcas  Sagatiba, 
Pirassununga  51,  Velho  Bar- 
reiro, Seleta  e  São  Francisco 
passaram  na  avaliação. 

Segundo  o  ministério,  o 
documento  enviado  pela  Pro- 
teste está  em  análise.  ®  metro 
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Liquida  começa  hoje  e 
deve  movimentar  R$  1  bi 


Comércio.  Com  descontos  e  promoções,  uma  das  principais 
liquidações  do  país  prevê  incremento  de  8%  em  relação  a  2012 


o  Liquida  Porto  Alegre,  um 
dos  principais  eventos  de 
liquidação  de  produtos  no 
Brasil,  começa  hoje  em  Por- 
to Alegre  com  expectativa 
de  movimentar  R$  1  bilhão 
no  comércio,  cerca  de  8%  de 
crescimento  em  relação  ao 
ano  anterior. 

A  promoção,  que  vai  até 
24  de  fevereiro,  deve  seguir 
a  tradição  de  anos  passados 
e  ter  massiva  participação 
dos  lojistas  da  capital.  Se- 
gundo o  presidente  da  CDL 
(Câmara  de  Dirigentes  Lo- 
jistas), Gustavo  Schifino,  o 
Liquida  Porto  Alegre  deste 
ano  será  marcado  pela  ex- 
pressiva integração  de  gran- 
des magazines  nacionais. 
"Porto  Alegre,  em  feverei- 
ro, é  a  capital  das  compras. 
Muitos  turistas  vêm  à  cida- 


de e  aproveitam  o  Liquida, 
movimentando  o  comércio, 
a  hotelaria  e  os  serviços",  re- 
latou Schifino. 

Se  repetir  resultados  de 
anos  anteriores,  a  promo- 
ção, que  chega  na  sua  IT 
edição,  será  responsável  pe- 
la manutenção  de  diversas 
vagas  temporárias  abertas 
no  fim  do  ano  passado.  Se- 
gundo estimam  os  organi- 
zadores do  Liquida,  35%  dos 
contratados  por  curto  perío- 
do no  Natal  passado  vão  per- 
manecer em  seus  empregos 
em  virtude  da  promoção. 

A  estimativa  da  CDL 
aponta  para  um  envolvi- 
mento direto  de  até  55  mil 
pessoas  em  torno  do  Liqui- 
da Porto  Alegre,  o  que  aju- 
da a  gerar  empregos  e  renda 
para  o  Estado.  O  comércio 


de  cidades  vizinhas  costu- 
ma organizar  promoções 
semelhantes  no  mesmo 
período. 

Doações 

Neste  ano,  o  evento  incenti- 
va a  prática  de  esportes  en- 
tre crianças  e  adolescentes. 
Uma  sacola  gigante  ficará 
dentro  do  Mercado  Público 
para  receber  doações  de  ar- 
tigos esportivos,  como  bo- 
las, ténis,  redes,  raquetes, 
fardamentos,  entre  outros. 
A  ação  se  estende  até  o  dia 
17,  das  9h  às  19h.  As  primei- 
ras 500  pessoas  que  partici- 
parem da  campanha  reali- 
zando doações,  receberão 
um  ingresso  para  assistir  ao 
espetáculo  "Inimigas  ínti- 
mas", que  está  no  Porto  Ve- 
rão Alegre.  ®  metro  poa 


Descontos  e  promoções  podem  ser  aproveitados  até  o  dia  24 1  gabrieladi  bella/arquivo/metro 


BANDA  LARGA  COM  MUITO  MAIS  SEGURANÇA: 
WI-FI  GRÁTIS,  antivírus  E  BACK-UP  AUTOMÁTICO. 
TEM  UM  NET  EMPRESAS  PARA  CADA  EMPRESA, 

10  MEGA  COM  Wl-Fl  COM  50%  DE  DESCONTO 
+  2  UNHAS  DE  TELEFONE  GRÁTIS, 


TUDO  (SSO  POR  3  MESES 


A  bantki  larga  nKiii  premiada  com  Wi-Fi  grútíi  e  antivírus  seguro  â  rápido,  além  de  alendimenio  lécnico  em  ofé  4  homs. 
Passe  o  cartão  vam  ooupar  o  telelone  a  fale  com  clientes  serrpre  pelo  mesmo  preço.  Grátis;  bina^  conferêrKÍa  iBlelãnica  e  5iga-rre. 
TV  por  ossinolung  com  Film»,  séries  e  shows  poro  você  dtvertir  e  inlormar  seus  clierites  em  solos  de  espero,  ocodsmios  e  bores. 


EMPRESAS 

o  MUMIkO  £  OOt  NETS 


ASSINE  JA; 


4004-8844 
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Oposição  espanhola 
pede  saída  de  Rajoy 

Corrupção.  Após  escândalo  de  pagamentos  ilegais  ao  presidente  e  a  seus 
correligionários,  líder  do  Partido  Socialista  exige  que  o  mandatário  abandone  o  cargo 


o  líder  do  PSOE  (Partido 
Socialista  da  Espanha,  a 
maior  força  de  oposição  no 
país  europeu),  pediu  a  saí- 
da imediata  do  presidente 
do  governo.  Mariano  Rajoy, 
acusado  de  receber  paga- 
mentos ilegais. 

Alfredo  Rubalcaba,  que 
disputou  a  presidência  em 
2011  contra  Rajoy,  disse 
que  o  rival  se  tornou  um  pe- 
so para  a  nação.  A  economia 
espanhola  está  em  recessão 
e  o  desemprego  ultrapassa 
os  26%. 

Não  está  claro  se  o  pe- 
dido de  demissão  inclui  a 
realização  de  eleições  an- 
tecipadas ou  se  haverá  um 
movimento  para  que  o  Con- 
gresso aplique  uma  moção 
de  censura  o  presidente.  Es- 
sa última  hipótese  é  impro- 
vável, uma  vez  que  a  legen- 
da de  Rajoy,  o  PP  (Partido  do 
Povo,  de  centro-direita),  tem 
maioria  no  parlamento. 

No  sábado,  Rajoy  negou 
as  acusações.  Ele  também 
prometeu  apresentar,  esta 
semana,  todas  as  declara- 


ções de  renda  e  patrimônio. 

Segundo  o  jornal  "El 
País",  o  PP  recebeu  por  anos 
dinheiro  de  um  fundo  se- 
creto. O  caixa  dois  seria 
proveniente  de  doações  de 
empresas  privadas,  princi- 


palmente do  setor  de  cons- 
trução civil. 

Uma  pesquisa  publicada 
ontem  no  mesmo  jornal  in- 
dica que,  caso  houvesse  elei- 
ção, nenhum  partido  conse- 
guiria a  maioria.  ®  metro 


"Rajoy  deixou  de  ser  uma 
solução  para  se  tornar 
um  problema  a  mais" 

ALFREDO  RUBALCABA,  OPOSITOR 


Paraguai.  Ex-general 
morre  em  acidente  e 
partido  fala  em  atentado 


Oviedo,  no  comício  antes  da  queda  do  helicóptero  i  strnger/reuters 


Lino  Oviedo,  general  refor- 
mado e  candidato  à  presi- 
dência do  Paraguai,  morreu 
na  queda  de  um  helicóp- 
tero, na  noite  de  sábado. 
Ele  voltava  de  Concepción, 
a  440km  da  capital  para- 
guaia, onde  tinha  participa- 
do de  um  ato  político.  Além 
dele,  outras  duas  pessoas 
morreram  no  acidente. 

Ontem,  o  porta-voz  do 
partido  de  Oviedo,  César  Du- 
rand, disse  não  houve  aci- 
dente, e  sim  um  atentado. 


A  queda  da  aeronave  ocor- 
reu na  mesma  data  em  que, 
há  24  anos,  Oviedo  ajudou  a 
derrubar  o  governo  do  dita- 
dor Alfredo  Stroessner. 

Oviedo,  69  anos,  foi  uma 
das  figuras  mais  emblemáti- 
cas da  política  paraguaia.  Em 
1999,  ele  foi  acusado  de  inci- 
tação ao  assassinato  do  então 
vice-presidente,  José  Maria 
Argaíia.  No  mesmo  ano,  te- 
ria ordenado  a  morte  de  oito 
jovens  que  protestavam  em 
frente  ao  Congresso.  ®  metro 


Balé  Bolshoi 


Diretor  sabe 
quem  jogou  ácido 
em  seu  rosto 

o  diretor  artístico  do  Ba- 
lé Bolshoi,  Sergei  Filin, 
disse  saber  quem  está 
por  trás  do  ataque  que 
quase  o  cegou.  Filin  foi 
submetido  a  várias  ope- 
rações no  rosto  e  nos 
olhos  desde  o  crime,  em 
17  de  janeiro.  "Só  vou  fa- 
lar sobre  isso  quando  os 
investigadores  estiverem 
prontos  para  o  anúncio", 
afirmou  à  BBC.  ®  metro 


Foto  de  Chávez 


Venezuela  entra 
na  Justiça  contra 
jornal 'El  País' 

O  governo  venezuela- 
no acionou  a  Justiça  con- 
tra o  jornal  espanhol  "El 
País".  Na  última  sema- 
na, o  periódico  publicou 
uma  foto  falsa  de  Hugo 
Chávez  na  UTI.  <B  metro 


Irã  e  EUA  preparam  negociações 


O  governo  iraniano  afirmou 
estar  pronto  para  mais  uma 
rodada  de  negociações  so- 
bre seu  programa  nuclear. 
O  ministro  de  Relações  Ex- 
teriores, Ali  Akbar  Salehi, 
disse  estar  disposto  a  reto- 
mar o  diálogo,  desde  que 


"o  outro  lado  venha  com  in- 
tenções autênticas." 

No  sábado,  o  vice-presi- 
dente dos  Estados  Unidos, 
Joe  Biden,  propôs  a  volta 
das  negociações.  Biden  e  Sa- 
lehi participaram  da  Con- 
ferência de  Segurança,  na 


Alemanha,  mas  não  se  en- 
contraram pessoalmente. 

Antes  de  ser  chanceler,  Sa- 
lehi coordenou  o  programa 
de  energia  atómica  do  Irã. 
Além  disso,  é  tido  como  uma 
das  figuras  mais  moderadas 
do  regime  islâmico.  ®  metro 


Mascarados  festejam  Carnaval  de  Veneza 

Até  12  de  fevereiro,  a  cidade  de  Veneza,  na  Itália,  será  palco  de  uma  festa  de  mascarados.  O  Carnaval 
veneziano  ocorre  em  salões,  com  fantasias  inspiradas  na  moda  do  século  18 1  manuelsilvestri/reuters 


Síria.  Assad  acusa  Israel 
de  'desestabilizar'  seu  país 


Moradores  observam  resgate  em  Aleppo  istringer/reuters 


Em  sua  primeira  declara- 
ção após  o  bombardeio  is- 
raelense contra  o  territó- 
rio sírio,  o  ditador  Bashar 
Al  Assad  endossou  a  amea- 
ça de  responder  ao  ataque 
com  o  uso  da  força. 

Assad  acusou  Israel  de 
tentar  "desestabilizar"  a  Sí- 
ria. "A  agressão  contra  o  cen- 
tro de  pesquisas  de  Jamariya 
demonstra  a  verdadeira  po- 
sição de  Israel,  que  colabo- 


ra com  as  forças  inimigas  es- 
trangeiras", acusou. 

Assad  recebeu  o  apoio 
do  primeiro-ministro  tur- 
co, Recep  Tayyip  Erdogan, 
que  classificou  o  bombar- 
deio como  "terrorismo  de 
Estado". 

Ontem,  a  TV  estatal  sí- 
ria mostrou  imagens  do  edi- 
ficio  danificado  e  de  carros 
incendiados,  nas  proximi- 
dades da  construção.  ®  metro 


COMITÉ  INTEGRADO  DE  APOIO  AOS 
FAMILIARES  E  VÍTIMAS  DE  SANTA  MARIA 


O  Governo  do  Estado  do  RS  mobiliza  todos  os  seus  recursos  e  disponibiliza  a  sua  estrutura  pora  amparar  as 
vítimas  e  saus  familiares.  E^tá  em  funcionamento  permanente  uma  rede  de  atendimento  que  envolve  áreas  da 
Saúde,  Direitos  Humonos,  Defeso  Civil  e  Assiafêncio  Soei  o  L  Essa  rede  está  otuando  nos  municípios  onde  há 
feridos  hospitalízodos  ou  vivem  fomíííos  dos  vítinnos, 

O  Comité  Integrado  de  Apoio  oos  Fa mrliares  e  Vitimo s  de  Santo  Maria  centroliza  oções  e  informoções 
paro  os  pessoas  otingidas  pela  tragédia,  O  Comité  esta  instoíado  no  Centro  de  Operofões  da  Defesa 
Civiljr  rto  Palacio  Píratini,  sede  do  Executivo  gaúcho,  com  telefone  disponível  24  horas:  (51)  3210.421 9. 


COMO  VfnMAS  I  FAMILIARES  PODEM 
BUSCAR  AJUDA: 

*  AtendiínenlD  e  acompúiih<micrilo  psícológkõi 
assisiGfida  sociot 

Em  Sanhi  Maria 

Cenlro  de  Atençõo  Psicossociol  (Cap^J  -  Av.  Borges  de  AAede  inos, 
L897,  telefoíie  (55)  3921  71 44  -  PiantãD  24  Koras 
(55)9107,4026 

D^legocict  Regional  de  Policio  -  Rua  Dr.  Albarío  Pasqgollni,  28, 
ídefone  (55)  3223.0380 

Ouii^  iseíebnes  de  pbníõo:  (55)  Ç995.4351  e  (51  j  8508  1458 
Em  PortQ  Aíegns: 

Cenífo  de  Hospitalidade  (moniodo  peb  preFeituro,  conto  com 
atendimenío  de  profissionais  do  Estado}  -  Rua  Limo  e  Silvo,  925^ 
boEnro  Cidade  Boixã,  tefelone  (51)  3224.2020 

Secfetofío  Esíoduol  da  Soúde  (SES)  -  (51)  3288.5909 
PJaíitdo  24  horas:  {5  \  \  8557. 1 2Ó5 

Em  oirtros  rniin<ipios: 

Cenh"o  ds  Atenção  Psicoasociol  (CAPS)  do  suo  cidacfe 

OuItm  tetefofies  de  pbntâo: 

(55)  9995.4351  e  151)  8508  J  458 

*  Benefícios  e  dír^Hos  sociais  (^evidência  xád,  Auxitío- 
(ufierd  e  ootms  bemfHMi  actuais) 

Em  Sanfo  Marta: 

Centro  Desportivo  Municipal  -  CDM  -  Rya  Appd,  795 
[55|  3223.0143  ou  \55]  91 67  7934 

Em  Porto  Alegre: 

S^Ctato^ia  do  Trabalho  e  D^sHivolvímento  Social:  (5 1  ]  3288.6521 
e  (5 1 )  8400.3637  -  Pionlâo  24  horas 

Em  outnoí  municípios. 

Ceniros  de  Refefêndo  em  Assislêncro  Sociol  (CRAS)  dos  municípios 

*  Ajudo  HurTKinFtária  para  fomillofes  e  vítimas  (alímefifosi 
pmMos  de  higiene,  ele) 

Em  Sonío  Maria: 

Cenlro  Desportivo  Municipal  -  CDM  -  Rira  AppeL  795 
(55)  3223.0143  ou  |55)  9167.7934 


Em  PcM-ha  Ategre: 
DeíesoCiviU  (5 1)3210.4219 

Em  oiilfc^  munScípios: 

Regionais  de  Del^so  Civil  -  Fone  1 99 

COMO  A  POPULAÇÃO  PODE  AJUDAR: 

•  Pskótogos  voluntários 

Em  Sanb  Morío: 

Conselho  Regíonaí  de  Psicologia  -  (55)  3219.5299 

Em  Por^^^  Alt^rff  é>  ímlrcii.  mynicÍpio& 

Conselho  Re^íoml  de  Psicobgia  -  (51)  3334.6799 

00(51)8121.9108 

*  Avsistefit^  $ociarí  voluntários 

Contatar  Cruz  Vermelha  Brasileiro    (5 1 )  331 1 .5 1 40 
ou  [51)  9504.1906 

•  Doadores  de  sangue  (somente  por  ogendornenlo) 

Em  Súnki  Maria: 

Hemoceniro  Reg^nal  -  Rííq  Aksmeda  Sontiogo  do  Chííe,  35^ 
boírro  Medianeira.  Telefone  |55)  3221 .5262 

Em  Porfo  Alegre: 

Hemoceníro  -  Avenida  Benlo  Gonçalves  3722^  Paríenon 
Telefone  (51 13336.6755 

*  Volunlariodo  e  dooções  de  moferiab 

Em  Santa  AAaria! 

As  necessidades  voriam  a  cada  dio.  Favor  inbrmar-íe  pelos 
telefones  (55)  3223.0143  e  |55J  9167.793^ 

Cenlro  Desporfivo  Municipol  -  CDM  -  Rua  Appel,  795 
(55)  3223,0! 43  ou  |55}  91677934 

Em  Porro  Alegre: 

No  momefito  nõo  há  neçe^idade,  mq^  iodos  as  doações  ser» 

Defeso  CivíU  (51)  3210,4219 

Em  oiriim  municípiosr 

Regionais  de  Defesa  Civil  -  Fof*e  1 99 


Rio 

Grande 
do  Sul 


Seu  medicamento  na  hora  certa. 


3584.8585 


10 


CULTURA 


PORTO  ALEGRE,  SEGUNDA-FEIRA,  4  DE  FEVEREIRO  DE  2013 

www.readmetro.com 


Cinema.  Documentário  'Jorge  Mautner-o  Filho  do  Holocausto' 
recupera  a  trajetória  de  um  dos  artistas  mais  interessantes  da 
cultura  brasileira.  Além  de  compositor,  Mautner  é  cantor,  ator, 
escritor,  dramaturgo  e  um  divertido  contador  de  histórias 


CULTURA 


No  tempo  particular 
de  Jorge  Mautner 


Mais  um  grande  nome  da 
música  brasileira  acaba  de 
entrar  para  a  relação  de 
bons  documentários  que  já 
existem  sobre  o  tema.  Desta 
vez,  o  filme  é  sobre  o  talen- 
toso Jorge  Mautner  -  nor- 
malmente lembrado  ape- 
nas por  composições  como 
"Vampiro"  e  "Maracatu 
Atómico". 

A  ideia  de  apresentar 
aos  brasileiros  um  persona- 
gem bem  peculiar  da  cul- 
tura brasileira  partiu  dos 
diretores  Pedro  Bial  e  Hei- 
tor d'Alincourt.  Com  "Jorge 
Mautner  -  o  Filho  do  Holo- 
causto", uma  das  novidades 
dos  cinemas  nesta  semana, 
a  dupla  ganhou  vários  pré- 
mios no  Festival  de  Grama- 
do, incluindo  roteiro,  mon- 
tagem e  fotografia. 

Não  são  prémios  muito 
comuns  para  filmes  do  gé- 
nero, mas  "O  Filho  do  Ho- 
locausto" escapa  de  alguns 
clichés  de  documentários. 
Os  depoimentos,  por  exem- 
plo, não  são  gravados  um 
a  um.  As  conversas  reú- 
nem caras  conhecidas  como 
Caetano  Veloso  e  Gilberto 
Gil,  num  cenário  que  lem- 
bra uma  sala  de  estar,  onde 


as  lembranças  e  o  riso  cor- 
rem soltos.  Os  números  mu- 
sicais também  são  atuais, 
oferecendo  ao  público  e  ao 
próprio  Mautner  novos  ar- 
ranjos para  suas  cançóes.  A 
banda  tem  o  músico  Nelson 
Jacobina,  parceiro  de  Maut- 
ner de  toda  a  vida  que  mor- 
reu no  ano  passado,  e  caras 
novas  como  Kassin,  Pedro 
Sá  e  Berna  Ceppas, 

Filho  de  uma  iugosla- 
va  católica  com  um  judeu 


austríaco  que  vieram  para 
o  Brasil  fugindo  do  nazis- 
mo, Mautner  nasceu  no  Rio 
de  Janeiro  em  1941.  A  per- 
seguição à  sua  família  e  as 
manifestações  diversas  da 
cultura  brasileira  pontuam 
suas  canções,  seu  compor- 
tamento e  seus  escritos  -  co- 
mo a  "Mitologia  do  Kaos", 
que  trata  da  angústia  e  do 
preconceito. 

O  filme  dá  o  tempo  cer- 
to para  todos  estes  assun- 


tos e  encanta  o  público  com 
trechos  de  "Demiurgo",  um 
curta  que  Mautner  rodou 
em  Londres  para  documen- 
tar o  exílio  de  Caetano  e  Gil. 
Mas  é  numa  conversa  fran- 
ca e  reveladora  com  a  filha 
Amora  que  Mautner  revela 
o  seu  mundo.  "Seu  nome  é 
Amora  porque  é  o  feminino 
de  Amor",  explica. 

^1  MÔNICA  KANITZ 

■Dl  METRO  PORTO  ALEGRE 


LUIZ  ROBERTO  LIMA/FUTURA  PRESS 


PEDRO 
BIAL 


Famoso  à  frente  do  "BBB'', 
Pedro  Bial  não  deixa  de  cul- 
tivar seu  lado  erudito.  Ele 
tem  dois  filmes  anteriores, 
"Outras  Estórias"  e  "Os  No- 
mes do  Rosa',  ambos  sobre 
a  obra  de  Guimarães  Rosa. 

Por  que  você  demorou  a  fa- 
zer um  novo  filme? 

O  primeiro  foi  traumático. 
Era  outro  mundo,  não  exis- 
tia tecnologia  digital  para  fa- 
zer cinema  e  acabei  gastando 
tudo  o  que  eu  tinha  para  sal- 
dar dívidas.  E  disse:  quebrei. 
Nunca  mais  farei  cinema. 

O  que  o  fez  mudar  de  ideia? 

O  Heitor  trouxe  a  ideia  e  de- 
cidi apostar.  Pensei:  não  vou 
ganhar  nada,  mas  não  vou 
perder.  Ganhei  em  espírito  e 
satisfação  pessoal.  É  interes- 
sante tratar  de  um  cara  cuja 
história  não  terminou.  A  gen- 
te tem  tanta  riqueza  aí  para 
ser  reconhecida... 

Acha  que  ele  foi  injustiçado 
historicamente? 

Antes  de  todos  no  Brasil,  ele 
entendeu  o  que  seria  o  rock 
n'roll.  Talvez  ele  tenha  si- 
do um  artista  adiante  de  seu 
tempo.  Estou  determinado 
a  fazer  com  que  as  pessoas  o 
entendam  vendo  o  filme. 

^  METRO  RIO 


Três  noites  de  rock  gaúcho 


Um  dos  momentos  mais 
esperados  do  Porto  Ve- 
rão Alegre  chegou!  De  ho- 
je a  quinta-feira,  o  público 
acompanha  o  projeto  "Dis- 
cografia do  Rock  Gaúcho", 
que  vai  recuperar  uma  par- 
te da  nossa  história  musical 
e  alguns  de  seus  melhores 
momentos. 

A  proposta  é  bacana:  oi- 
to das  principais  bandas  lo- 
cais vão  se  apresentar  no 
Opinião  (r.  José  do  Patrocí- 
nio, 834)  e  tocar,  na  íntegra, 
o  repertório  do  seu  disco 
mais  conhecido.  Como  era 
esperado,  os  ingressos  já  se 
esgotaram.  Resta  torcer  por 
alguma  promoção  de  últi- 
ma hora. 

Os  shows  começam  sem- 
pre às  22h  (o  primeiro)  e 
23h30  (segundo).  Informa- 
ções no  site  www.portove 
raoalegre.com.br  ®  metro  poa 


l 

O  De  Falia  encerra  o  projeto  na  quinta-feira  i  fernandachemale/divulgação 


Os  shows  ^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^ 

•  Hoje:  Frank  Jorge  e 

•  Quarta:  Acústicos  & 

Wander  Wildner 

Valvulados  e  Tequila  Baby 

•  Terça:  Tópaz  e 

•  Quinta:  Cachorro 

Bidé  ou  Balde 

Grande  e  De  Falia 

Fãs.  Mobilização  para 
trazer  novo  show  de  Céu 


Os  fãs  de  Céu  querem  tra- 
zer a  cantora  novamente  a 
Porto  Alegre.  A  mobilização 
via  financiamento  coletivo  - 
ou  crowdfunding  -  vai  até 
o  dia  23  de  fevereiro  no  si- 
te do  Traga  Seu  Show  (www. 
tragaseushow.com.br).  O 
show  da  cantora  está  previs- 
to para  o  dia  23  de  março, 
no  Opinião. 

Uma  das  vozes  mais  in- 
teressantes da  nova  cena 
de  cantoras  brasileiras.  Céu 
está  viajando  pelo  mun- 
do para  divulgar  seu  tercei- 
ro disco,  "Caravana  Sereia 
Bloom".  As  músicas  são  de- 
la e  de  parceiros,  como  o 
marido  Gui  Amabis. 

O  trabalho  foi  lançado 
no  primeiro  semestre  de 
2012  e  está  concorrendo  ao 
Grammy  Latino  na  catego- 
ria de  melhor  disco  de  pop 


Céu  tem  show  previsto 

para  o  mês  que  vem  i  divulgação 


brasileira.  O  lançamento 
também  surpreendeu  nos 
Estados  Unidos,  onde  con- 
quistou a  quarta  posição 
na  categoria  World  Music 
da  Billboard  Americana  e  já 
vendeu  mais  de  150  mil  có- 
pias. ®  METRO  POA 


Sem  noção 

Na  linha  besteirol  que  fez 
o  sucesso  de  "Todo  Mun- 
do em  Pânico",  o  longa 
"{natividade  Paranormal" 
esculhamba  com  os  cli- 
chés dos  filmes  sobre  es- 
píritos e  vidas  passadas. 
Na  trama,  um  jovem  ca- 
sal é  atormentado  por  um 
fantasma  e  chama  todos 
os  tipos  de  ajuda:  mé- 
dium, um  padre  exorcista, 
uma  dupla  de  caça-fantas- 
mas  e  até  uma  gangue  da 
pesada.  O  filme  está  nos 
cinemas  de  Porto  Alegre. 


■ 


Tudo  com  preços 
muito  mais  baixos 
o  mês  inteiro 
pra  você. 


_Só  nesta. 

Segunda 

Comprando  qualquer  g 
produto  de  qualquer  I 
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Campus  Party 
será  no  Recife 


Segunda  edição.  Evento  será  realizado  em 
juiho  na  capitai  pernambucana.  Anúncio 
foi  feito  peio  governador  de  Pernambuco, 
Eduardo  Campos  (PSB),  no  sábado 


A  Campus  Party  Brasil  2013, 
uma  das  maiores  festas  de 
inovação,  tecnologia  e  cul- 
tura digital  do  mundo,  terá 
uma  edição  no  Recife,  em  ju- 
lho deste  ano.  A  informação 
foi  divulgada  no  sábado  pelo 
governador  do  Estado  de  Per- 
nambuco, Eduardo  Campos, 
um  dia  antes  do  encerramen- 
to oficial  da  edição  paulista- 
na do  evento. 

"A  Campus  Party  Recife  de 
2013  será  um  sucesso.  Tere- 
mos a  possibilidade  de  fazer 
um  evento  ainda  maior  e  me- 
lhor que  o  do  ano  passado", 
declarou. 

Segundo  o  prefeito  do  Re- 
cife, Geraldo  Júlio,  a  criação 
da  Agência  Recifense  de  Ino- 
vação e  Estratégia  ainda  no 
primeiro  semestre  desse  ano, 
reforçará  o  perfil  inovador 
dos  pernambucanos.  "A  cria- 
ção da  Agência  fará  do  Reci- 
fe uma  potência  ainda  maior 
na  área  de  tecnologia  e  inova- 
ção", afirmou  Júlio. 

A  agência  será  ligada  à 


7.631  mil 

é  O  número  de  participantes  da 
Campus  Party  2013,  em  SP. 


Prefeitura  de  Recife  e  terá  co- 
mo um  dos  principais  objeti- 
vos  somar  esforços  ao  Porto 
Digital,  um  polo  de  desenvol- 
vimento de  softwares  e  eco- 
nomia criativa  ligado  ao  go- 
verno estadual. 

Em  números 

A  primeira  edição  da  Cam- 
pus Party  Recife,  realizada 
entre  26  e  30  de  julho  em 
2012,  contou  com  2  mil  va- 
gas para  campuseiros.  Em 
São  Paulo,  o  evento  se  encer- 
rou neste  domingo,  dia  3  de 
fevereiro,  no  Anhembi  Par- 
que e  contou  com  participa- 
ções especiais  como  a  do  as- 
tronauta Buzz  Aldrin  e  a  do 
o  fundador  da  Atari,  Nolan 
Bushnell.  ®  metro 


Campuseiros  se  despedem  do  evento,  em  SP  1  zé  carlos  barretta/folhapress 


Os  invasores 
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Arena  do  Grémio 

A  comunidade  futebolística  está  ten- 
do a  oportunidade,  por  meio  da  Arena 
do  Grémio,  de  presenciar  muitas  coisas 
que  um  estádio  padrão  Fifa  não  pode 
ter.  Muito  foi  falado  que  se  trata  de  um 
estádio  dentro  dos  melhores  padrões 
europeus,  e  que  estaria  pronto  para  re- 
ceber a  Copa  de  2014.  Será?  O  que  nin- 
guém falou  além  de  temas  já  debatidos 
como  a  avalanche  que  foi  para  o  bre- 
jo, que  a  torcida  ainda  se  perde  dentro 
dos  acessos  para  entrar  no  estádio,  que 
a  grama  não  está  correspondendo  à  ex- 
pectativa do  nosso  clima  aqui  no  Sul. 
Depois  de  ter  assistido  os  trés  primei- 
ros jogos  desde  a  inauguração,  para 
mim  o  que  ainda  está  blindado  é  falar 
sobre  as  transmissões  pela  TV  que  tem 
sido  um  horror.  Acredito  que  seja  pela 
localização  das  cabines  que  estão  mui- 
to mais  altas  do  que  antes.  Também 
penso  que  os  profissionais  que  mane- 
jam as  câmeras  neste  novo  estádio, 
não  estão  bem  treinados  e  com  equipa- 
mentos apropriados.  Tudo  é  uma  ques- 
tão de  ajustes  técnicos  e  adaptação. 

DORIAN  R.  BUENO  -  PORTO  ALEGRE,  RS 


Metro  Pergunta 


Você  pretende  aproveitar 
as  promoções  e  os 
descontos  do  Liquida 
Porto  Alegre? 


9 

Siga  o  Metro 
no  Twitter: 
@jornal_metropoa 


@PreedePriscUa 

Não.  Infelizmente,  gastei  todo  o  meu 
R$  nas  férias.  Oh,  shit! 

(avaldetegoncalv 

Pretendo  comprar  minha  tão  desejada 
estante.  Espero  que  ache  uma  BBB 
(Boa,  Bonita  e  Baratíssima). 

(acarloscruzphoto 

Eu  gostaria  de  não  ser  enganado  na 
promoção,  a  imprensa  e  o  próprio  CDL 
devem  ajudar  para  evitar  o  descrédito. 

(arealgabrielreís 

Sim,  mas  antes  quero  ver  se  arrumo 
uma  namoradinha,  pois  quero 
diminuir  o  risco  de  ter  um  infarto. 


m 


jEL  L  LI-.Mn  Alí  ^AS 
www.cDqueieí  .ca  m  .br 


Para  falar  com  a  redação: 
leitor.poa@metrojornaLcom.br 


Participe  também  no  Facebook: 
www.facebook.com/metrojornal 


wesír;elo  Está  escrito  nas  estrelas 
I  guta 


www.estrelaguia.conn.br 


T 
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ÂríeS  (21/3  a  20/4)  Grandes  ideais  e  fortes  intuições.  A  sua  ca- 
pacidade psíquica  pode  estar  ativada  levando  você  a  ver  o  mun- 
do com  uma  visão  mais  romântica  e  espiritualista. 

Touro  (21/4  a  20/5)  Mudanças  precisando  de  mais  atenção  da 
sua  parte  para  que  tudo  aconteça  da  maneira  correta.  Sua  mente 
está  mais  aberta  e  algumas  novidades  podem  ser  úteis. 

Gémeos  (21/5  a  20/6)  o  dia  pode  ser  exaustivo  com  muitas 
questões  e  tarefas  para  resolver.  Intuições  e  impressões  do  além 
poderão  cutucar  o  seu  discernimento.  Seja  coerente. 

Câncer  (21/6  a  22/7)  correria  para  dar  conta  de  tudo  o  que 
você  pretende  fazer  e  ainda  dar  atenção  para  as  pessoas  que  po- 
dem estar  clamando  pelo  seu  nome.  Possível  estresse. 


HP 


Leão  (23/7  a  22/8)  Dia  de  servir  como  farol  para  as  outras  pes- 
soas. A  sua  capacidade  de  liderar  os  outros  pode  ser  muito  útil 
para  todos,  principalmente  em  situações  complexas. 

Virgem  (23/8  a  22/9)  situações  emocionalmente  tensas  po- 
dem deixar  você  desgastado.  As  pessoas  não  estão  querendo  ou- 
vir a  razão  e  sim  as  suas  impressões  pessoais  das  coisas. 

Libra  (23/9  a  22/10)  Proteção  pessoal  contra  os  dificuldades 
do  dia.  Por  mais  que  as  coisas  possam  parecer  embrulhadas  você 
tem  tudo  para  lidar  bem  com  as  pessoas  e  sair  imune. 

Escorpião  (23/10  a  21/11)  Estresse  com  questões  religiosas  ou 
emocionais  que  podem  tomar  grandes  proporções.  Possibilidades 
de  conflitos  com  pessoas  que  estejam  esperando  mais  de  você. 


Sagitário  (22/11  a  21/12)  Muito  o  que  fazer  e  pouco  tempo 
para  realizar  tudo.  Viagens  longas  devem  ser  preparadas  com  mais 
atenção  para  que  não  surjam  imprevistos  durante  as  mesmas. 

Capricórnio  (22/12  a  20/1)  Dia  de  certas  incertezas  e  falta  de 
confiança  no  que  as  pessoas  estão  fazendo.  Hoje  tudo  pode  parecer 
confuso  e  as  pessoas  podem  agir  sem  uma  lógica  adequada. 


Aquário  (21/1  a  19/2)  sensibilidade  exaltada.  Suas  ideias  po- 
\f^/f^  dem  estar  confusas.  Procure  entrar  em  sintonia  com  a  sua  espiri- 
tualidade. Só  assim  você  saberá  ao  certo  o  que  fazer. 


H 


Peixes  (20/2  a  20/3)  Forte  influê  ncia  sobre  o  público  em  geral. 
Dia  de  lutar  pelos  seus  ideais  sem  importar  o  quanto  isso  possa 
ser  exaustivo.  Esperteza  para  convencer  as  pessoas. 
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O  poder  das  autoimunes 

Sem  cura.  Doenças  são  causadas  por  distúrbios  no  sistenna  imunoiógico  e  são  mais  frequentes  em  mulheres 


Elas  são  mais  de  80,  atingem 
diferentes  áreas  do  organis- 
mo, não  possuem  cura  e  são 
mais  frequentes  em  mulhe- 
res. A  medicina  as  classifica 
como  doenças  autoimunes, 
aquelas  causadas  por  distúr- 
bios no  sistema  imunológico 
e  que,  ao  invés  de  proteger  o 
corpo,  passa  a  agredi-lo. 

As  autoimunes  mais  co- 
muns são  a  tireoidite  de 
Hashimoto,  a  psoríase  e  a 
artrite  reumatóide,  que  aco- 
metem uma  média  de  três  a 
quatro  mulheres  para  cada 
homem.  "O  desenvolvimen- 
to dessas  doenças  é  resultado 
de  um  conjunto  de  fatores, 
como  pré-disposição  genéti- 
ca, problemas  endócrinos  e 
interferências  ambientais", 
explica  Emilia  Sato,  reuma- 
tologista da  Unifesp. 

O  lúpus  é  outro  tipo  de 
autoimune  conhecida,  po- 
rém de  baixa  incidência.  A 
doença  acomete  uma  em  ca- 
da duas  mil  brasileiras,  se- 
gundo a  SBR  (Sociedade  Bra- 
sileira de  Reumatologia). 

"Estudos  apontam  que  a 
população  de  origem  afri- 
cana miscigenada  tem  al- 
guma alteração  genética 
que  propicia  o  surgimen- 
to do  lúpus.  Por  isso,  o  nú- 
mero de  casos  no  Brasil  é 
bem  maior  do  que  nos  Es- 
tados Unidos  ou  em  países 
europeus",  explica  Evan- 
dro Klumb,  coordenador  da 
Comissão  de  Lúpus  da  SBR. 

Uma  vez  diagnosticadas, 
as  doenças  autoimunes  pre- 
cisam ser  controladas  com 
acompanhamento  médico 
e  uso  de  corticoides.  "Como 
ainda  não  foi  descoberta  a 
cura  para  a  patologia  é  fun- 
damental manter  o  sistema 
imunológico  equilibrado. 
Caso  contrário,  sua  infla- 
mação pode  comprometer 
o  funcionamento  dos  ór- 
gãos", diz  Klumb. 

Práticar  exercícios,  ter 
uma  dieta  balanceada,  usar 
protetor  solar  diariamente, 
não  fumar  e  reduzir  o  con- 
sumo de  bebidas  alcoólicas 
são  as  recomendações  mé- 
dicas comuns  para  se  evitar 
ou  controlar  a  maioria  das 
autoimunes. 


MARIANNA  PEDROZO 

METRO  SÃO  PAULO 


ORGANISMO  AFETADO 

Veja  como  aigumas  doenças  autoimunes  prejudicam  a  saúde 


SISTEMA  NERVOSO:  é  raro, 
mas  a  doença  pode  ocasionar 
convulsões,  psicose  e  iesão 
nos  nervos 


SANGUE:  anemia 
e  diminuição  dos  gióbuios 
brancos  ou  das  plaquetas 


RINS:  inflamação  nos  rins 
(nefrite),  diminuição  do 
volume  urinário,  urina 
espumosa,  hipertensão 
e  sangue  na  urina. 
Ocorrem  em  50%  dos  casos 


PELE:  lesões  avermelhadas, 
comuns  em  80%  dos  casos 
de  lúpus 


Principais  pontos  Outros  pontos 

que  a  doença  atinge  atingidos 


ARTRITE 

REUMATÓIDE  • 

o  QUE  É:  apresenta 
dor e inchaço 
nas  articulações, 
principalmente  nas  ^ 
mãos  e  pés.  Se  não 
tratada  adequadamente 
pode  deformar  e  causar 
limitações  funcionais  Jk 
nas  articulações 
acometidas. 
Também  é 
possível  provocar 
inflamações 

no  pulmão  e  nos  flf' 
olhos  (esclerite) 

►  Atinge  3  vezes  mais  ►  Afeta  entre 

mulheres  do  que  homens         0,5%  ei% 


E  O  NUMERO  DE 
CASOS  ESTIMADOS 
NO  BRASIL 


1  A  CADA 

MIL  MULHERES 
TEM  LÚPUS 


SINTOMAS  DECORRENTES 
DAS  INFLAMAÇÕES  NA  PELE, 
ARTICULAÇÕES  E  ÓRGÃOS 


►  CANSAÇO 

►  DESÂNIMO 


►  FEBRE  BAIXA 

►  EMAGRECIMENTO 

►  PERDA  DE  APETITE 


TRATAMENTO: 


►  O  Lúpus  é  tratado 
por  médicos 
reumatologistas 

^  É  recomendável 
evitar  a  exposição 
ao  sol  e  usar  protetor 
solar  diariamente, 
inclusive  em 
locais  fechados 


y  Geralmente 
os  pacientes 
são  medicados  com 
corticoides,  o  que 
pode  levar  ao  ganho 
de  peso.  Dessa  forma 
é  importante  ter 
uma  alimentação 
saudável  e  praticar 


da  população 


ttfXjf  ft7 


psoríase  _ 

o  QUE  É:  na  maioria 
dos  casos  a  doença  se 
manifesta  por  lesões 
rosas  ou  avermelhadas 
cobertas  por  escamas 
esbranquiçadas 

MAIS  COMUM:  em 

pessoas  dos  20  aos  30 
anos  e  aos  50  anos 


n 


TIREOIDITE  DE  HASHIMOTO 

o  QUE  É:  também 

chamada  de  tireoidite  w 
linfocítica  crónica.  A  doença 
ocorre  quando  o  organismo 
produz  anticorpos  contra 
as  células  da  tireóide, 
podendo  provocar 
o  hipertireoidismo 

SINTOMAS:  cansaço, 
depressão,  pele  seca 
e  fria,  prisão  de  ventre, 
diminuição  da  frequência 
cardíaca  e  do  apetite, 
entre  outros 

TRATAMENTO:  feito  por 
reposição  hormonal 


Portadora 
de  lúpus 

Há  alguns  anos  a  cantora 
Lady  Gaga  convive  com  o 
lúpus.  Ela  afirmou  que  a 
doença  é  genética  e  que 
terá  que  tomar  cuidados 
durante  toda  a  vida. 


FONTE:  SBR  (SOCIEDADE  BRASILEIRA  DE  REUMATOLOGIA 
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Gauchão-2013 

■ 

5-  rodada 

■ 

Apos  um  longo  período  sem  marcar,  Leandro  Damião  fez  o  segundo  gol  colorado  i  naborgoulart/agênciafreelancer 


Deu  a  lógica 

Gre-NaL  Com  gois  de  Diego  Forián  e  Damião,  Inter  bate  o  time  reserva  do  Grémio  por  2  a  l 


Gre-Nal  nunca  será  um  jogo 
qualquer.  O  clássico  395,  dis- 
putado ontem,  em  Erechim, 
tinha  as  suas  peculiaridades, 
mas  apesar  da  loucura  de  um 
confronto  deste  tamanho, 
deu  a  lógica  e  o  Inter,  com  seu 
time  titular,  venceu  os  reser- 
vas do  Grémio  por  2  a  1,  pe- 
lo Gauchão. 

E  a  história  do  jogo  come- 
çou a  se  desenhar  ainda  no 
meio  da  semana,  quando  a 
direção  do  Inter  conseguiu  o 
adiamento  da  apresentação 
de  Forián  à  Seleção  Uruguaia, 
permitindo  a  sua  presença 
ontem.  O  atacante  abriu  o 
placar  aos  40  minutos  do  pri- 
meiro tempo,  após  fintar  o  za- 
gueiro e  bater  cruzado. 

Homem  de  área,  acostu- 
mado a  fazer  gois,  Leandro 
Damião  estava  há  133  dias 
sem  deixar  a  sua  marca.  A  se- 
ca de  oito  jogos  foi  quebrada 
após  chute  de  Fabrício,  defesa 
de  Busato  e  sua  finalização  pa- 
ra as  redes  no  rebote. 

Após  o  susto  levado  diante 
do  São  Luiz,  na  quinta-feira, 
o  Grémio  reforçou  seu  elen- 
co e  a  equipe  B  se  transfor- 
mou em  lun  time  reserva  pa- 
ra o  Gre-Nal.  Tendo  realizado 
somente  um  treino  antes  do 
confronto,  os  gremistas  ten- 
tavam controlar  o  maior  vo- 
liune  de  jogo  do  adversário. 


"O  time  está  se 
encaixando.  Tínhamos 
mais  a  perder  do  que 
ganhar/' 

D' ALESSANDRO 


133 


dias  era  o  período  em  que 
Leandro  Damião  estava  sem 
marcar  gol.  A  última  vez  havia 
sido  em  23  de  setembro  de  2012. 

Bastante  recuado,  o  rebote 
caía  sempre  no  pé  de  alguém 
de  vermelho,  gerando  mo- 
mentos de  pressão.  Se  as  joga- 
das não  estavam  totalmente 
afinadas,  a  equipe  de  Dun- 
ga  mostrou  que  assimilou  os 
conceitos  do  novo  treinador, 
atuando  com  toques  rápidos 
e  em  velocidade. 

A  superioridade  colorada 
diminuiu  quando  o  Grémio 
descontou,  aos  10  minutos  do 
segundo  tempo.  Natural  de 
Erechim  e  com  a  família  nas 
arquibancadas,  Fernando  co- 
brou falta  sem  ângulo,  con- 
tou com  a  colaboração  de  Mu- 
riel para  descontar. 

Ao  apito  final,  o  sentimen- 
to foi  de  dever  cumprido  dos 
dois  lados.  Os  colorados  por 
terem  feito  a  obrigação,  en- 
quanto os  gremistas  por 
conseguirem  emparelhar  a 
partida. 


VALTER 
JÚNIOR 

METRO  PORTO  ALEGRE 


"Não  sei  se  a  defesa 
falhou,  mas  não 
podemos  tomar  um  gol 
tão  fácil  assim." 

WILUAN  JOSÉ 


INTER     Muriel;  Gabriel,  Rodrigo  Moledo, 

Ronaldo  Alves  e  Fabrício  ;  Willians,  Fred, 
□'Alessandro  e  Dátolo  (Josimar);  Forián  (Vítor  Júnior) 
e  Leandro  Damião    (Gilberto).  Técnico:  Dunga 

rDPMin  Busato;  Tony,  Bressan,  Werley  e  Alex 
UKCIVIIU       -pg^g^.  Fernando  ,  Misael  (Yuri 

Mamute),  Léo  Gago   e  Jean  Deretti  (Rondinelly); 

Leandro  e  Willian  José.  Técnico:  Roger  Machado 

•    Local.  Estádio  Colosso  da  Lagoa,  em  Erechim  •  Gois.  Forián,  aos 
40'  do  1°  tempo;  Leandro  Damião,  aos  7',  e  Fernando,  aos  10'  do 
2°  tempo  •  Arbitragem.  Fabrício  Neves  Corrêa,  auxiliado  por  José 
Franco  Filho  e  Rafael  da  Silva  Alves 

Dunga  se  mostra 
satisfeito  com  evolução 


Dunga  chegou  para  sua  en- 
trevista coletiva  após  seu  pri- 
meiro Gre-Nal  como  técnico 
com  o  sentimento  de  satis- 
fação. Por  jogar  com  os  titu- 
lares, seu  time  tinha  maior 
responsabilidade  dentro  de 
campo. 

Com  o  domínio  do  jogo 
durante  boa  parte  do  tempo, 
o  Inter  correu  poucos  riscos 
durante  a  partida,  chegando 
a  ter  uma  longa  troca  de  pas- 
ses nos  minutos  finais. 

"Conseguimos  repetir  jo- 


"Ganhar  sempre  é 
bom,  ainda  mais  em 
cima  do  rival.  Isso  traz 
tranquilidade  para 
trabalhar." 

DUNGA 

gadas,  demos  um  padrão  me- 
lhor (em  relação  ao  primeiro 
jogo).  A  rendência  é  melho- 
rar", analisou. 


Apesar  do  resultado, 
Roger  elogia  equipe 


Tendo  de  escalar  uma  equi- 
pe que  treinou  somente 
uma  vez  junta,  o  técnico  Ro- 
ger Machado  elogiou  a  atua- 
ção  do  Grémio  no  clássico. 

"Produzimos  bem.  É  um 
time  que  temos  confina- 
ça  para  utilizar  em  outras 


oportunidades.  A  resposta 
foi  boa",  opinou  o  treinador 
gremista. 

O  time  B  gremista  deverá 
ser  utilizado  novamente  na 
partida  contra  o  Juventude, 
no  sábado  de  Carnaval. 


SÁBADO 

ESPORTIVO  O  X  1  LAJEADENSE 

ONTEM 

INTER  2X1  GRÉMIO 
CANOAS  1  X  2  CRUZEIRO 
SÃO  JOSÉ  1X0  PASSO  FUNDO 
VERANÓPOLIS  O  X  1  CERÂMICA 
SANTACRUZ  1X2  PELOTAS 
JUVENTUDE  1  X  1  CAXIAS 
SÃO  LUIZ  1X0  N.HAMBURGO 

Taça  Pira  tini 
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GRUPO A 


P  V  GPSG 


19 

CAXIAS 

8 

2 

H 

a 

29 

LAJEADENSE 

8 

2 

5 

3 

39 

CERÂMICA 

7 

2 

4 

1 

m 

PASSO  FUNDO 

B 

1 

3 

0 

55 
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5 

1 

2 

-1 

65 

PELOTAS 

3 

1 

3 

-3 

V- 
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3 

1 

4 
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2 

0 

1 
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4 
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8 
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7 

2 

B 
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JUVENTUDE 

7 

1 

4 

1 

55 

VERANÓPOLIS 

4 

1 

5 

0 

65 
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4 

1 

3 

-1 
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QUARTA-FEIRA 
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CRUZEIRO 

X 

JUVENTUDE 

CAXIAS 

X 
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19H 

PASSO  FUNDO 

X 

SANTA  CRUZ 

19H30 

GRÉMIO 

X 

SÃO  JOSÉ 

20H 

N.  HAMBURGO 

X 

CANOAS 

20H30 

PELOTAS 

X 

VERANÓPOLIS 

CERÂMICA 

X 

SÃO  LUIZ 

22H 

LAJEADENSE 

X 

INTER 

Inauguração 


Cruzeiro  vence 
clássico  no  novo 
Mineirão 

A  inauguração  do  Minei- 
rão, ontem,  teve  vitó- 
ria do  Cruzeiro,  que  ba- 
teu o  Atlético-MG  por  2 
a  1,  em  um  dos  estádios 
que  irá  abrigar  a  Copa 
do  Mundo.  O  Cruzeiro 
saiu  na  frente  com  gol 
de  Anselmo  Ramon,  no 
primeiro  tempo.  Araújo 
empatou  logo  em  segui- 
da. Na  etapa  final,  Dago- 
berto deu  a  vitória  ao  ti- 
me celeste.  ®)  metro  poa 


Jiistoria 
repetida 

Em  sua  estreia  pelo  Inter, 
Alexandre  Pato  marcou 
gol.  O  mesmo  ocorreu  no 
seu  primeiro  jogo  pelo 
Milan  e  pela  Seleção  Bra- 
sileira. A  história  se  repe- 
tiu ontem,  em  seu  debut 
pelo  Corinthians.  Após 
entrar  no  segundo  tem- 
po, o  atacante  precisou 
de  três  minutos  para  ano- 
tar o  seu  gol  na  vitória 
por  5  a  O  sobre  o  Oeste. 
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Faltou  um 
pouquinho 

Davis.  Na  voita  à  eiite  do  ténis  mundiai,  Brasil  faz  jogo  duro 
diante  dos  americanos,  mas  acaba  perdendo  por  3  a  2 
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Foi  com  dignidade  que  o  Bra- 
sil retomou  ao  Grupo  Mun- 
dial da  Taça  Davis.  Jogando 
em  Jacksonville,  na  Flórida, 
os  brasileiros  foram  derrota- 
dos pelos  Estados  Unidos  por 
3  a  2.  Após  perder  os  dois  jo- 
gos de  sexta-feira  com  facili- 
dade, a  equipe  sul-americana 
conseguiu  recuperação  no  sá- 
bado, no  jogo  de  duplas,  com 
Marcelo  Melo  e  Bruno  Soares 
derrotanto  os  irmãos  Biyan. 

Após  uma  atuação  apática 
no  primeiro  dia,  Thomaz  Bel- 
lucci  voltou  outro  tenista  on- 
tem. Mais  focado  e  mais  vi- 
brante, o  paulista  derrotou 
John  Isner  por  3  a  1,  levando 
o  confronto  para  ser  decidido 
na  quinta  partida. 

Número  141  do  mundo, 
Thiago  Alves  não  se  intimi- 
dou em  enfrentar  Sam  Uqer- 
rey,  20°  tenista  mais  bem 


Alves  não  resistiu  a  Querrey  no  quinto  jogo  i  daron  dean/reuters 


ranqueado  do  circuito.  O  bra- 
sileiro chegou  a  vencer  o  pri- 
meiro set,  mas  acabou  per- 
dendo por  3  a  1. 

Com  o  resultado,  o  Brasil 
precisará  vencer  a  repesca- 
gem do  Grupo  Mundial  pa- 
ra se  manter  na  elite  do  ténis 


em  2014.  O  adversário  sairá 
através  de  sorteio. 

Na  próxima  fase  da  com- 
petição, a  equipe  america- 
na enfrentará  a  Sérvia,  do 
número  1  do  mundo  Novak 
Djokovic. 


Gaúchas  vencem 
etapa  da  Copa  do 
Mundo 

o  ano  de  213  começou 
com  título  para  as  vele- 
jadoras  gaúchas  Femana 
Oliveira  e  Ana  Barbachan. 
No  sábado,  elas  conquista- 
ram o  ouro  na  Classe  470 
da  etapa  de  Miami  da  Co- 
pa do  Mundo  de  vela. 

"Esse  inicio  de  ano  foi 
bem  cansativo,  com  trés 
campeonatos  seguidos 
e  conseguimos  100%  de 
aproveitamento",  festeja 
Fernanda.  ®  metro  poa 


Brasileiros  têm 
noite  de  gala  no 
UFC156 

Só  deu  Brasil  no  UFC  156, 
em  Las  Vegas.  Demian  Mai 
dominou  Jon  Fitch.  Já  Ove- 
reem  levou  um  nocaute 
de  Pezão.  Depois,  Rogério 
Minotouro  bateu  a  Rashad 
Evans.  Já  José  Aldo  deu 
outra  aula  de  luta  contra 
Frankie  Edgar  para  man- 
ter o  cinturão.  ®  metro 
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Vôleí.  Canoas  se  garante 
nos  playof f s  da  Superlíga 


A  vitória  do  Canoas  por  3 
a  1  sobre  o  Volta  Redonda, 
no  sábado,  garantiu  à  equi- 
pe gaúcha  um  lugar  nos 
playoffs  da  Superliga  Mas- 
culina de  vôlei.  O  destaque 
da  partida  foi  o  oposto  Ber- 
gamo,  que  anotou  18  pon- 
tos no  confronto  disputado 
na  região  metropolitana  de 


Porto  Alegre. 

O  Canoas  ocupa  o  quinto 
lugar  na  classificação,  com 
33  pontos.  A  liderança  da 
competição  é  do  RJX,  com 
40  pontos.  O  time  do  técni- 
co Paulão  volta  atuar  no  dia 
16  contra  o  Super  Impera- 
triz, em  Florianópolis. 

®  METRO  POA 


Chegou  o  LANCE! 


O  Jornal  feito  para  você  que  adora 
esportes  e  é  apaixonado  por  futebol. 


Todas  as  2"  nas  bancas. 

Você  que  icd  ligado  em  todoa  os  jogos  do  seu  time  e  gosta 
de  sáber  tudo  o  que  rola  nos  gramados  pode  acompanharn 
B.  partu  d^  hoje,  4S  páginas  de  canteúdo  e^portiTO  exclusivo 


paia  o  torcedof  gaúcho,  O  LANCEÍ  é  um  Jornal  eepedalizado  em  esponea 
que  cpleqionâ  IS  anos  de  suçesso.  É  O  úíliCO  líãíctiJo  COm  ódiçdes  persónali2âd4â 
nos  principais  estados  biaaileiK>s- 


ohupqSÍNOS      Ko  nosso  Estado,  o  LANCE!  será  edilaáo  a  impiesso  p^lo  Grupo  Sinos. 


Mi  4  ifMnMk  *  bvim  Mm  4 
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Compre  o  LANCE!  todas  as  segundas-f eiras,  nas  melhores  bancas  de: 

Porto  Alegre,  Novo  Hamburgo,  São  Leopoldo,  Canoas,  Gravataí  e  Cacho eiriitha. 


I  movi  Alibi  i 


InternetBanking 


Evoluindo  sempre  com  você. 
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